
 

 

Kontakt 
Corporate Communications 

Tel.: +49 40 4909-2001 

E-Mail: cc@beiersdorf.com 
1 

 

Pressemitteilung 

Führende globale Expert*innen für Hyperpigmentierung validieren 

und empfehlen Beiersdorf-Wirkstoff Thiamidol 

• Globales Konsensus-Projekt brachte zehn führenden Dermatolog*innen weltweit zusammen um 

neuen Standard für die Behandlung von Hyperpigmentierung zu entwickeln und schließt eine 

langjährige Lücke in den Behandlungsempfehlungen für Ärzt*innen weltweit. 

• Beiersdorf-Wirkstoff Thiamidol wird zu 100 % als Erstlinientherapie für die dermokosmetische 

Behandlung von Gesichtshyperpigmentierung sowie zur Erhaltungstherapie empfohlen. 

• Die Wirksamkeit von Thiamidol ist in mehr als 120 klinischen Studien mit über 9.000 

Teilnehmenden nachgewiesen – basierend auf 20 Jahren Forschung und dem Screening von 

50.000 Substanzen. 

Hamburg, 10. Dezember 2025 – Hyperpigmentierung gehört zu den häufigsten dermatologischen 

Erkrankungen weltweit und ist zugleich besonders schwer zu behandeln. Bislang fehlten global 

akzeptierte einheitliche Behandlungsempfehlungen. Das hat sich nun durch die Ergebnisse eines 

globalen Konsensus geändert, der von zehn führenden Dermatolog*innen aus aller Welt entwickelt 

wurde. Eine zentrale Erkenntnis: Thiamidol, der patentierte Wirkstoff von Beiersdorf, ist der einzige 

dermokosmetische Wirkstoff, der zu 100 % als Erstlinientherapie für Hyperpigmentierung – auch bei 

moderaten bis schweren Fällen – sowie zur Erhaltungstherapie empfohlen wird. Dies unterstreicht 

erneut die Wirksamkeit und Sicherheit von Thiamidol. 

Ein globaler Standard für die Behandlung von Hyperpigmentierung 

Das Expert*innengremium repräsentierte unterschiedliche Hautphototypen und Regionen – von Afrika 

über Asien und Europa bis Amerika – und deckt damit ungefähr 75 % der Weltbevölkerung ab. Der 

Konsens betont Schutz vor UV-Strahlung als Eckpfeiler der Behandlung und hebt die dringende 

Notwendigkeit für zugängliche, wirksame Lösungen hervor. In Regionen, in denen fortschrittliche 

Behandlungen wie Laser nicht weit verbreitet sind, gewinnen dermokosmetische Optionen noch mehr 

an Bedeutung. 

Über mehrere Monate hinweg arbeiteten die Expert*innen in virtuellen Sitzungen, persönlichen Treffen 

und wissenschaftlich validierten Umfragen zusammen, um die neuesten wissenschaftlichen Erkenntnisse 

und klinischen Praktiken zu bewerten. Das Ergebnis ist ein einheitlicher, evidenzbasierter 

Behandlungsalgorithmus für die häufigsten Pigmentstörungen. Ziel: klinische Variabilität reduzieren 

und Patient*innenergebnisse verbessern. Der Konsens wurde im Journal of the European Academy of 

Dermatology and Venereology (EADV) veröffentlicht – eine der führenden Fachzeitschriften weltweit. 

„Dies ist ein historischer Moment für Eucerin. Der globale Konsens zum Management von 

melaninbedingter Hyperpigmentierung-Störungen ist ein wissenschaftlicher Meilenstein, der unser 
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langjähriges Engagement für hocheffiziente Inhaltsstoffe bestätigt“, sagt Burcu Andreae-Nehlsen, 

President Derma and Health Care bei Beiersdorf. „Wir sind stolz darauf, dass Thiamidol nicht nur als 

Erstlinientherapie für Hyperpigmentierung und deren Erhaltung genannt wird, sondern auch für seine 

Zugänglichkeit und Wirksamkeit über alle Hauttöne und Regionen hinweg anerkannt ist. Dieser Konsens 

stärkt unsere Mission, inklusive, wissenschaftlich fundierte Hautpflege-Lösungen zu bieten, die das 

Leben wirklich verändern.“ 

Thiamidol: Der einzige dermokosmetische Wirkstoff mit 100 % 

Expert*innenzustimmung 

Zu den zentralen Erkenntnissen gehört, dass Thiamidol, der patentierte Wirkstoff von Beiersdorf, als 

einziger dermokosmetischer Wirkstoff zu 100 % als Erstlinienbehandlung für Hyperpigmentierung – 

auch bei moderaten bis schweren Fällen – sowie zur Erhaltungstherapie empfohlen wird. Zudem ist 

Thiamidol der einzige dermokosmetische Wirkstoff, der unter den Expert*innen uneingeschränkte 

Zustimmung für die Anwendung bei schwerem Melasma erhielt und wird für verschiedene 

Hyperpigmentierungsindikationen wie Gesichtshyperpigmentierung, Pigmentierung in Hautfalten und 

Akne-Male empfohlen. 

„Mit Thiamidol hat unser Forschung & Entwicklungs-Team einen bahnbrechenden Wirkstoff entwickelt, 

der sowohl hochwirksam als auch außergewöhnlich gut hautverträglich ist“, erklärt Dr. Gitta Neufang, 

Chief Scientific Officer bei Beiersdorf. „Dieser Konsens bestätigt, was die Wissenschaft gezeigt hat: 

Thiamidol wirkt – selbst in den herausforderndsten klinischen Fällen von Hyperpigmentierung wie 

Melasma und bei allen Phototypen, wie in mehr als 120 klinischen Studien mit über 9.000 

Teilnehmenden weltweit belegt. Thiamidol bleibt der Nr. 1 dermokosmetische Wirkstoff zur Reduktion 

von Hyperpigmentierung und zur Förderung eines ebenmäßigen und strahlenden Hauttons. So wird 

wissenschaftliche Exzellenz in wirkungsvolle Innovationen übersetzt, die das Leben von Menschen 

positiv beeinflussen.“ 

Über Thiamidol 

Thiamidol ist der patentierte Anti-Pigment-Wirkstoff von Beiersdorf, eine hochwirksame 

dermokosmetische Lösung gegen Hyperpigmentierung. Seine Wirksamkeit wurde in mehr als 120 

klinischen Studien mit über 9.000 Teilnehmenden aller Hauttypen nachgewiesen und durch über 30 

peer-reviewte Publikationen belegt. Bis heute umfasst die gesamte Forschungsarbeit der Beiersdorf-

Wissenschaftler*innen zu Hyperpigmentierung mehr als 20 Jahre – von den ersten 

Forschungsaktivitäten zur Entwicklung menschlicher Tyrosinase über das Screening und Testen von 

50.000 Substanzen. Thiamidol wurde erstmals 2018 eingeführt und seit 2019 weltweit ausgerollt. 

Seit seiner Markteinführung vor sieben Jahren ist Thiamidol zur führenden dermokosmetischen Lösung 

für einen ebenmäßigen Hautton geworden. Nach der offiziellen Zulassung durch die chinesische 

National Medical Products Administration (NMPA) im vergangenen Jahr wurde das Eucerin Thiamidol 

Serum Anfang dieses Jahres auf dem chinesischen Markt eingeführt und hat bereits großen Erfolg erzielt: 
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Es sicherte sich einen zweistelligen Marktanteil und wurde zur Nr. 1 unter den Anti-Pigment-Seren in 

China. Darüber hinaus wurde die Eucerin Radiant Tone-Serie, formuliert mit Thiamidol, in diesem Jahr 

in den USA eingeführt und zeigt bereits hervorragende erste Ergebnisse. 

Über die Beiersdorf AG 

Beiersdorf steht seit über 140 Jahren für innovative Hautpflege und wegweisende Hautforschung. Das 

Unternehmen mit Sitz in Hamburg beschäftigt weltweit mehr als 22.000 Mitarbeitende. Im Geschäftsjahr 2024 

generierte Beiersdorf einen Umsatz von 9,9 Mrd. € und ein operatives Ergebnis (EBIT ohne Sondereffekte) von 1,4 

Mrd. €. Führende internationale Marken wie NIVEA – die weltweite Nummer 1 in der Hautpflege* –, Eucerin, La 

Prairie und Hansaplast werden von Millionen Menschen rund um den Globus jeden Tag geschätzt. Renommierte 

Marken wie Aquaphor, Coppertone und Chantecaille ergänzen das umfassende Portfolio im Unternehmensbereich 

Consumer. Über die hundertprozentige Tochtergesellschaft tesa SE ist Beiersdorf als einer der weltweit führenden 

Hersteller technischer Klebebänder und selbstklebender Systemlösungen für Industrie, Gewerbe und 

Endverbraucher*innen aktiv. Geleitet vom Purpose „Care Beyond Skin“ verfolgt Beiersdorf eine ambitionierte 

Nachhaltigkeitsagenda mit dem Ziel, bis 2045 Netto-Null-Emissionen zu erreichen. Ebenso setzt sich das 

Unternehmen für eine inklusive Gesellschaft ein. 

Weitere Informationen finden Sie unter www.beiersdorf.de. 

*Quelle: Euromonitor International Limited; NIVEA als Dachmarke in den Kategorien Gesichts-, Körper- und Handpflege; Handelsumsatz 2024.  
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